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ROWEREM PO ZIEMI HENRYKA SIENKIEWICZA

- REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO

Organizator:
nieformalna Grupa nauczycieli w-f z Gminy Krzywda pod nazwg ,,RAZEM AKTYWNIEJ”

Wspotorganizatorzy:
Muzeum Henryka Sienkiewicza w Woli Okrzejskiej
Stowarzyszenie Krzewienia Kultury Wiejskiej "SZANSA" z siedzibg w Krzywdzie
oraz LGD ,RAZEM KU LEPSZEJ PRZYSZtOSCI”

PATRONAT:

Starostwo Powiatowe w tukowie

Gmina Krzywda

DATA RAIDU:
10 lipca 2016 .

Projekt dofinansowany ze srodkow Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich



WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Zapoznanie sie z regulaminem i potwierdzenie tego faktu podpisem na liscie uczestnictwa przed
rozpoczeciem rajdu w Punkcie startu w poszczegdlnych gminach.

Posiadanie karty rowerowej i/lub innego dokumentu tozsamosci.

Posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach.

Ubezpieczenie sie we wiasnym zakresie i wziecie udziatu w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢é.
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Osoby niepetnoletnie moga uczestniczy¢ w rajdzie wytgcznie pod opieka rodzicow/opiekuna prawnego

lub osoby petnoletniej.

6. Woyrazenie zgody na nieodptatne publikowanie przez organizatoréw/wspoétorganizatorow jego
wizerunku we wszelkich promocyjnych, prezentacjach po imprezie, na stronie internetowej
wspotorganizatoréw oraz w innych formach utrwalen w zwigzku z udziatem w rajdzie poprzez
potwierdzenie tego faktu podpisem na liscie uczestnictwa.

7. Osoby spoza wojewddztwa lubelskiego nie biorg udziatu w losowaniu nagrdd oraz nie otrzymaja

bezptatnego wyzywienia (warunki projektu).

PRZEBIEG RAJDU:
1. Udziat w rajdzie nalezy zgtosi¢ do 30 czerwca 2016 r.
2. Trasy prowadzg do Woli Okrzejskiej — miejsca urodzin H. Sienkiewicza, z ktérej o godzinie 13.00 chetni
wyruszg (rowerem lub z kijami nordic walking) do Okrzei do kopca im. Henryka Sienkiewicza, spod ktérego
0 godz. 14.30 wyruszymy i powrdcimy do Woli Okrzejskiej na uroczyste zakonczenie rajdu.
3. Wykaz zgtoszonych tras stanowi zatgcznik nr 1 do Regulaminu rajdu
4. Przed wyruszeniem na poszczegdlne trasy uczestnik otrzyma ulotki z ich przebiegiem i opisem,
z zaznaczonymi Punktami Kontrolnymi (PK) wraz informacjami zwigzanymi z zyciem i tworczoscia
H. Sienkiewicza.
5. Kazdy uczestnik jadgcy samodzielnie zobowigzany jest do uzyskania pieczatki w punktach kontrolnych.
6. Aby prawidtowo ukonczy¢ rajd i wzig¢ udziat w losowaniu nagréd kazdy uczestnik bedzie musiat przejechac
samodzielnie minimum catg trase nr 1 (potwierdzeniem bedg uzyskane pieczatki na karcie rajdu) oraz udzieli¢
prawidtowej odpowiedzi na jedno pytanie z zakresu zycia i twérczosci H. Sienkiewicza (Punkt przy wejsciu do
Muzeum H. Sienkiewicza w Woli Okrzejskiej).
7. W dolnej czesci karty rajdu znajduje sie kupon sktadajgcy sie z trzech czesci (cz. A i B zwigzana
z losowaniem nagréd, cz. C— kupon zywieniowy).

8. Propozycje innych tras rajdu mozna zgtaszaé wysytajgc wiadomosc¢ na adres rajdsienkiewicza@wp.pl

REGULAMIN LOSOWANIA NAGROD

1. W dolnej czesci karty znajduje sie kupon sktadajacy sie z trzech czesci. Na dwdéch wpisane sg te same
numery porzgdkowe. Po ukonczeniu trasy oraz udzieleniu odpowiedzi uczestnik zobowigzany jest zgtosic sie do
Punktu organizacyjnego w Woli Okrzejskiej, gdzie zostanie potwierdzony wiek uczestnika oraz bedzie odcieta
jedna czes¢ kuponu z takim samym numerem porzgdkowym.

2. Kupony osob, ktére dostarcza karte z wymaganymi pieczatkami i nie zostang wytypowane do nagréd
(najstarszy i najmtodszy uczestnik rajdu jadgcy samodzielnie) wezmg udziat w losowaniu nagrdd (akcesoria do
rowerow).

3. Losowanie nagréd rozpocznie sie po zakonczeniu czesci oficjalnej rajdu — okoto godz. 17.00
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4. Po wylosowaniu czesci A kuponu z numerem — osoba, ktéra posiada drugg czes¢ — B — tego kuponu, winna
sie zgtosi¢ do miejsca losowania w ciggu dwdch minut. Po uptywie tego czasu losowanie bedzie powtdrzone
(bez udziatu wczesniej wylosowanego kuponu). Losowanie bedzie kontynuowane az do rozstrzygniecia
i wydania wszystkich przewidzianych nagrdd.

5. Podstawg do wydania nagrody bedzie przedstawienie organizatorom czesci kuponu z numerem
odpowiadajgcym wylosowanej czesci A kuponu.

ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW RAJDU

1. Rajd rowerowy bedzie odbywaé sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy muszg zachowac
szczegblng ostroznosc i znaé zasady ruchu drogowego.

2. Uczestnicy rajdu ponoszg osobistg odpowiedzialnos¢ za ztamanie przepiséw ruchu drogowego.

3. Po drogach publicznych uczestnicy rajdu poruszajg sie zgodnie z zasadg - jedziemy ,gesiego" w matych
10-15 osobowych grupach odlegtosé miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30m, liczba rowerdw jadgcych
w jednej kolumnie nie moze przekraczaé 15, potem przerwa ok. 200 m i nastepna mata grupa, itd.

4. Tempo jazdy dyktujg najstabsi.

5. Nie wolno wyprzedzac¢ stwarzajgc zagrozenie na drodze. Nalezy kontrolowa¢ szybkos$¢ i hamowanie. Kazdy
manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania
oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

6. Podczas postoju nie nalezy tarasowad drogi. Postoje nalezy organizowaé poza jezdnig, na parkingu, tace lub
polanie.

7. Na rajd nalezy przyjechac sprawnym i przepisowo wyposazonym rowerem, zabierajgc ze sobg podstawowe
narzedzia i czesci zapasowe: klucze, detki, fatki itp. kazdy liczy pod tym wzgledem na siebie.

8. Ubranie powinno by¢ dostosowane do warunkéw pogodowych. Na wszelki wypadek prosimy zabraé
zapasowe okrycie przeciwdeszczowe, koszulki kolarskie, buty. Organizatorzy propagujg bezpieczng jazde na
rowerze dlatego zalecajg aby kazdy zawodnik jechat w kasku rowerowym oraz kamizelce odblaskowej.

9. Kazdy uczestnik zabiera ze sobg napoje i suchy prowiant. Na mecie rajdu organizator zapewnia uczestnikom
porcje pysznego zurku.

NA TRASIE ZABRANIA SIE:

Jazdy srodkiem drogi i utrudniania ruchu innym osobom lub pojazdom.

Nagtego zawracania, rozpedzania roweru i wyprzedzania innych, szczegdlnie przy zjazdach ze wzniesien.
Wspdtzawodnictwa sportowego na trasie rajdu - Scigania sie !!!

Zazywania narkotykéw, picia napojéw alkoholowych i palenia papieroséw.

Przewozenia, picia w czasie jazdy goracych napojow i uzywania szklanych pojemnikdw.

Zasmiecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych.

Niszczenia przyrody.

Indywidualnej jazdy rowerem oséb niepetnoletnich bez opiekuna.
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Gtosnego zachowywania sie.

ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA

1. Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych na
trasie.

2. Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki i szkody powstate w czasie trwania
imprezy.



3. Uczestnik rajdu we wtasnym zakresie odpowiada za szkody wyrzgdzone przez siebie wobec innych
uczestnikéw imprezy i 0séb trzecich.
4. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy rajdu sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu, ogdlnych zasad bezpieczenstwa
i stosowania sie do polecen Organizatora.

2. Ostateczna interpretacja regulaminu oraz rozstrzyganie spraw nie objetych regulaminem nalezy do
Organizatora.

3. Nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu oznacza rezygnacje z uczestnictwa w rajdzie.

4. Formularze zgtoszeniowe nalezy wysta¢ na adres e-mail: rajdsienkiewicza@wp.pl lub ztozyé
u koordynatoréw w poszczegdlnych gminach powiatu tukowskiego do dnia 30 czerwca 2016.

5. Szczegdtowe informacje dotyczgce rajdu, formularze zgtoszeniowe oraz lista lokalnych koordynatoréw

znajdujg sie na profilu facebook https://www.facebook.com/rowerempoziemihenrykasienkiewicza/ a takze na

stronach wspdtorganizatoréw:  http://muzeumsienkiewicza.eu/, http://www.starostwolukow.pl/,

http://www.gminakrzywda.com/ (zaktadka SKKW ,Szansa”) oraz http://www.lgdrazem.pl/

Krzywda, dnia 20.05.2016 .
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